CORONAVIRUS COVID-19
INFORMATIONEN UND RICHTLINIEN

WIE KONNEN SIE SICH SCHUTZEN?

Husten oder niesen Sie in Ihren
Ellbogen oder ein Papiertaschen-
tuch.

Waschen Sie sich die Hande
regelmaldig und grindlich mit
Wasser und Seife.

Vermeiden Sie es, |hr Gesicht
mit den Handen zu berlhren.

Vermeiden Sie das NS
Handeschiitteln oder Kiissen. @
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WELCHE SYMPTOME TRETEN AUF?

31,5 \
4 JL 2 Die Symptome sind grippeahnlich. Der Krankheits-
@_._ - ﬁ,/\ : l verlauf ist in den meisten Fallen ungefahrlich.
— * 08
— = X

WIE UBERTRAGT SICH DAS VIRUS?

Bleiben Sie zu Hause, wenn
Sie krank sind. Gehen Sie
nicht zur Arbeit oder zur Schule.
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Eine normale Maske Das Virus Ubertragt sich durch

bietet keinen Schutz vor ~ Atemtropfchen, die beim Husten

Ansteckungen. i@ oder Niesen ausgestolien werden.
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FUR WEITERE INFORMATIONEN: IM NOTFALL:

8002 - 8080 112
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